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 Homenaje a Jaime Sabines Gutiérrez 



 Homenaje a Jaime Sabines Gutiérrez 

           Hay poetas que se leen en el silencio sagrado de las bibliotecas 

y hay otros que se llevan grabados en la piel, como una cicatriz o un 

tatuaje de fuego. Jaime Sabines Gutiérrez pertenece, por la gracia de su 
palabra compartida, a estos últimos. Nació en la tierra fértil de Chiapas, 

pero su voz no se quedó atrapada en la geografía del sur; se transformó 
en el torrente que alimenta la educación sentimental de generaciones 

enteras de lectores de varias partes del mundo.  

             Muero de poesía, es una antología compilada por Maya 

Cartonera desde Chiapas, una humilde hoguera encendida para 

conmemorar y agradecer el legado de un hombre que nos enseñó a 
nombrar lo que nos duele. Reunir estas páginas no es solo un ejercicio 

de memoria; es una respuesta colectiva al eco que el poeta de Tuxtla 

Gutiérrez, que dejó flotando en el aire. Los autores que integran esta 
antología no intentan imitar la maestría del autor de Tarumba o Los 

amorosos, una tarea tan inútil como intentar calcar el viento. En su 

lugar, ofrecen sus propias heridas, sus propios asombros y sus 
particulares formas de habitar la noche, demostrando que la poesía de 

Sabines sigue siendo un espejo donde la condición humana se mira sin 

disfraces. 

             Los poetas reunidos en este volumen son, en esencia, esos 

mismos seres desesperados y hermosos que caminan a ciegas, guiados 
únicamente por el instinto de la palabra. Que estas páginas sirvan como 

un puente entre la inmortalidad de nuestro querido poeta chiapaneco y 

el latido presente de quienes, todavía hoy, nos reconocemos vulnerables 
ante el misterio de la existencia. Al cruzar este umbral, el lector se 

encontrará con una certeza luminosa: mientras un solo corazón se 

rompa y busque refugio en un verso. 

 

Chepy Salinas Domínguez 

Maya Cartonera, Editorial Independiente 



 

 

SOCORRO TREJO SIRVENT 

           Nació en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, en 1954. Poeta, promotora 

cultural y coordinadora de talleres literarios.  Estudió la carrera de 

Periodismo y Comunicación Colectiva en la UNAM. Tiene publicados 
varios libros de poesía, entre ellos: Para decir mañana, Ventanas 

interiores, Ánfora del corazón y Horizontes de luz. Ha coordinado 

varias antologías poéticas, la última de ellas: Universo poético de 
Chiapas (Coneculta). Su obra poética ha sido publicada en varias 

antologías internacionales y traducida al inglés, francés, portugués y 

griego. Es presidenta del Seminario de Cultura Mexicana, 
corresponsalía en Tuxtla Gutiérrez. Obtuvo el Premio Chiapas en Artes 

en 2018. 

 



Gracias, don Jaime 

(Socorro Trejo Sirvent) 

No recuerdo si fue en la primavera o el verano 

cuando el mundo se pobló de astros al escuchar su voz.  

 

No recuerdo si fue cuando la vida, o mi vida, 

tenía el deslumbramiento adolescente, 

o si fue cuando la luz del alba 

bañó con su resplandor mis años juveniles. 

 

Sí recuerdo que marqué el teléfono 

y el sol de su palabra avanzó, por no sé qué misterios, 

hasta revelarme un universo nuevo. 

 

Ya antes, en casa y siendo casi una niña, 

un disco long play, desde la consola de mis padres,  

repetía incansable en horas de la tarde 

sus versos grabados en “Voz Viva de México”. 

 

Ahí aprendí de memoria sus poemas; 

aprendí a querer a su tía Chofi, 

a sentir una especial ternura por la cojita embarazada 

o a querer bailar un danzón en ese cabaret de abajo. 

 

El viento traía a esas horas árboles cercanos 



y, para mí, era momento de repasar la existencia 

bajo el dictado de su voz que llegaba a mis oídos 

como una revelación. 

 

El corazón y su ritmo: 

palabras que vagaban vivas en la estancia. 

 

Agradezco, don Jaime, 

por vestir de metáforas los latidos del corazón 

y poblar al silencio. 

 

Agradezco a su palabra 

hecha de carne, 

del movimiento de la sangre que lleva en sus arterias 

el gozo de la vida, 

el estremecimiento. 

 

Por la calma, 

por el desasosiego, 

por permitirnos junto a usted 

emprender la travesía del viaje de su vida, 

por su canto. 

Gracias por esa claridad que despeja, 

por las sombras que nos acarician, 

por la vida entera, 

y sus silencios. 

 



CÓMO QUISIERA  

(Socorro Trejo Sirvent) 

 

I 

Si con solo nombrarte   

                   regresaras. 

Si al golpe de un conjuro  

                   aparecieras. 

 

Si fueras el lucero más alto de la noche 

 y por extraño sortilegio, 

 al fulgor de su luz  

 sintiera que tus labios me besaran.   

 

II 

Cómo quisiera convertir este ritual de cada día, 

en asombrosa realidad, 

no sólo en una hermosa ensoñación 

que me ilusiona.  

 

III 

Cómo quisiera verte venir en la distancia, 

hoy que es el aniversario de tu ausencia 

y me tomo un café  

en esta casa que habitamos, 

mientras el corazón camina apresurado  

 



porque 

        ¡Ay, amor! 

el corazón no deja de extrañarte  

y la memoria,  

            sí, la memoria,  

no deja, un sólo día,  

            de pensarte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TOQUE DE NOSTALGIA 

(Socorro Trejo Sirvent) 

Hoy,  

que el canto de la tórtola  

me arrulla en la alborada. 

 

Hoy,  

que el frío invernal 

hace nido en los rincones 

de esta ciudad dormida aún. 

 

Hoy,  

que extraño tu andar matutino por la casa 

y el olor a café es como un bálsamo para la tristeza. 

 

Hoy,  

que ya no encuentro recaditos de amor sobre la mesa, 

como a diario acostumbrabas.  

 

Hoy,  

que te echo tanto de menos.  

 

Déjame recordarte 

con ese toque de nostalgia  

que me traen los domingos 

 

 



 
 

ERNESTO ADAIR ZEPEDA VILLARREAL  

 
 (Texcoco, México, 1986). M.C., Economista. Director de Ediciones 

Ave Azul (aveazul.com.mx). Premio Internacional Iberoamericano 

“José Gorostiza” 2025; Certamen Literario José Arrese 2023, 1er lugar 
en poesía; Premio Nacional de cuento ‘Gabriel Borunda’ 2021; XVI 

Premio Nacional de poesía Tintanueva 2014; 1er lugar III certamen 

Buscando la Muerte, del Centro Cultural Mexiquense Bicentenario, 
2014. Publicaciones recientes: Sacrificar mariposas (Diablura, 2025), 

La lira encantada (Alja Ediciones, 2025), Corona de ascuas (Letras de 

Barro, 2024), Los pasillos de la muerte (Tintanueva, 2022), Los ojos 
del gato (Ave Azul-Alja, 2021), Glosa del reproche (Letras de barro, 

2020), Ofrenda de palabras (Versoterapia, 2020), Reminiscencias 

(Tintanueva, 2014; Ave Azul, 2019), y Raíces bajo las rocas (Alja 
Ediciones, 2016). Miembro y editor del Colectivo Entrópico (2003-

2024). Columnista en Opinión de Yucatán. Disponibles en Amazon y 

SmashWords. 
aveazul.com.mx - Fb: Ediciones Ave Azul - adairzv@gmail.com - IG: 

Adarkir – X (Twitter): @adairzv 

mailto:adairzv@gmail.com


 

Del almendro la sombra 

(Ernesto Adair Zepeda) 

Ma de la Luz HT 

a. 

Hay sombras que no se agitan nunca, 

un macilento eco enmarañado próximo del cuello, 

tú y yo y el amor en una enredadera de agua 

donde descansen los ojos en la respiración de los árboles,  

es la cuña de las piedras en el silencio lunar 

tras adolecer con el aceite del almendro. 

Mi voz sigue las vetas entre el basalto 

como si fuera un altar para las estaciones, 

es la filosa raíz de las amapolas cargadas 

con bermejas cerezas sobre barcazas de plata, 

un suspiro para que el espacio rotundo no nos quiebre. 

 

Rememorar es un acto hipocondriaco 

donde se dobla el semblante, patear la puerta, 

el eco huye a cazar mariposas 

mientras la tarde nos ofrenda su ropaje universal; 

de nadie es la culpa, suelta la mañana por vieja, 

el amor no nos golpea dos veces con la misma calma. 

 

[Poemario: Del almendro la sombra] 

 

 

 



 

ADRIANA CISNEROS GARZA 

 (Monterrey, Nuevo León. México) es poeta, narradora, y fotógrafa. 
Escritora en el medio de comunicación Opinión de Yucatán. Autora del 

poemario Silbo de Cisne (TRPV, 2018), coautora del libro Sangre de 

Diosa (OP, 2015). Publicada en México, Chile, España, República 
Dominicana y Argentina. Nombrada Poeta de la Semana, por el diario 

Noticias, Voz, e Imagen de 

Oaxaca, 2017. Dio talleres literarios en CERESOS de Nuevo León, de 
fomento a la lectura en Coahuila, Veracruz, Oaxaca, Quintana Roo, 

Chihuahua, CDMX, de ortografía y redacción, en Icalia Labs, 

Monterrey. Con participación en diversos encuentros nacionales e 
internacionales literarios. Ponente de las conferencias El 

Empoderamiento Femenino a Través de la Literatura, La Importancia 

de la Poesía en el Desarrollo Humano y El Oficio de Escribir, en el 
CARA, MTY. Sus fotografías aparecen en los libros: Cuentos Cortos 

Para Insomnios Largos (UANL, 2013), Silbo de Cisne (TRPV,2018), 

Eco Final (UIPAECP, 2019), Mi Viaje a Real de Catorce (TRPV, 2026), 
y en los periódicos digitales Diario Cultura.mx. Y Opinión de Yucatán. 



Estrella 

 
(Adriana Cisneros Garza) 

Inspirado en Los Amorosos, Jaime Sabines, 1949. 

A mi alter ego. 
 

Fulgurante, brota espontánea 

de su madre... el río corre al amparo 
su corriente ha excavado en la garganta 

 

La partera muestra 
una marca de nacimiento, la señal 

es una elegida, niña-estrella 

 
Meciendo en sus células el cambio generacional 

no planeada, anhelada 

por lunáticos deformes, ávidos de 
manipulación, dominando la espada 

reformando el carácter en sumiso 

porque ellas “no deben razonar” 
 

La ocultan entre todas, la instruyen 

se desarrolla valiente, hablando segura, 
entre lo divino y lo mundano 

se defiende, haciendo justicia a las otras 

 
Aprendió 

a querer de otra manera; a sí misma 

su primer romance: 
con ella... después también 

 

Hay mujeres proyectiles 
que propulsan a las crías 

Astros voraces rasgando 

los velos que adornan a las melenas plateadas 



brujas todas, con mente imperturbable 

 

Nadie la desposará, no será preciso 

su felicidad emana de la magia irreemplazable 

de nombrarse: Mujer, quebrando patrones 

conductuales, sin sollozar 

por no ser suficiente o elegida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ANA LAURA MEDELLIN LOZANO 

Maestra jubilada que vive en Orizaba, también es poeta, escultora, 

pintora, cuentacuentos y nadadora con múltiples medallas. Ha 

publicado seis libros y participa en talleres y ferias literarias como 
integrante del colectivo Mujeres Poetas en Oaxaca.  

 

 

 



Cerros de Orizaba 

                                    (Ana Laura Medellín Lozano) 

Esperando está el viento, soplando suavemente 

       acaricia su cima, jugueteando con remolinos 

                         Laderas y precipicios 

Imponente en su altura 

Montaña hecha de vida, por las manos divinas del creador 

       Te miro desde lejos, tocando con mis manos 

Tu belleza y esplendor 

                   Queriendo ser gaviota 

                    llegar hasta los recovecos 

                     del relieve de tu forma 

                     y hacer ahí mi nido 

                     para hacer parte de ti 

Montaña que abrazo siempre desde mi ventana 

declinando la luz celeste  

en el relieve de la montaña 

                                                  Mil olvidos guardados 

                                                  Musitando sus penas al viento. 

                                                  Montaña hecha de universos 

                                                  Lejanía que canta silbando 

                                                  entre la bruma 

                                                 Agreste lamento 

De pasadas vidas 

Con pesadas huellas. 

Acicalando camina el sol  

 



el petro camino 

de florecillas blancas 

entre el verde y perfumado pasto 

corolas de luz, aroma y color 

iluminando cielo azul 

retratado en el relieve de horizonte 

donde la noche se vuelve día, y el día se vuelve noche.  

Mis ojos dibujan tu figura 

                              hecha de obsidiana y piedra 

                               ramilletes de árboles frondosos 

colocados cual tapices de alfombra artesanal 

de verdes color musgo 

                        Montaña, no importa cual lejana estés 

mis brazos se alargan 

te estrechan formando nudos 

de los años que he vivido 

contemplando tu belleza y altivez 

¡Recreando tu existencia mi vivir!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Aquella niña 

                              (Ana Laura Medellín Lozano) 

 

Pasó por un instante de mi vida 

 aquella niña 

de rizos y arreboles 

jugando con las nubes 

pasando a otro instante 

con algunos abrojos 

y sueños rotos 

suspiros tirados al camino 

por alcanzar aquél ramo de azucenas  

ficción de adolescente 

sin mocedades coloridas 

colgando obligaciones y flores con espinas 

tribulaciones su ropaje 

quedando holgadas a su estatura 

esta niña desvalida 

vestida de luto 

de pronto sacudiendo su melena de olvido 

recobró conciencia  

vibrando nuevamente las ilusiones ya perdidas 

instalando sus caricias a la espera 

de recibir el abrazo 

alguna vez soñado 

Y dejar caer 

 



los harapos  

que no pudieron jamás cobijar  

mi alma entera. Entre los sueños 

                             que la vida me dio 

surgen mis pensamientos trocados 

con palabras bordadas de bondades y virtudes 

para acomodarlas en la testa de los necios que no viven satisfechos 

                                                                    con lo que les dio el 
creador. 

Aquella niña de pasos menuditos 

llevaba prisa por crecer y convidar sus sueños 

de vivir en armonía. 

A todo aquel que se acerca  

     con un abrazo a cambio. 

Hoy hecha mujer, aquella niña 

sigue trocando su pensamiento 

en palabras hechas de luces y fantasías 

Para aquellos que quieran vivir en paz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ALEGRÍA AGOSTO 

Maestra, gestora cultural, médico general, compositora y poeta, Nacida en 

Mérida Yucatán el 6 de agosto de 1954, Es miembro del colectivo de Artistas 

Independientes de Yucatán A.C. Ha colaborado con poemas en la Revista 

Peninsular, en la Gaceta Columba, en la Revista Tropo a la Uña, en el periódico 

El Juglar que editó durante 10 años el Diario del Sureste,  Su tercer Libro “A 

Piel Desnuda” ha sido traducido al Idioma Croata,  , al mismo tiempo fue 

objeto de estudio en la tesis de grado “El Erotismo Poético, una corriente de 

“Intima Feminidad” , Su obra engalana una decena de antologías, Esta incluida 

en  EL Directorio de Escritores de Sedeculta, su cuarto libro Cartas Prohibidas 

Para la Hoguera, lleva en la portada la pintura de la prestigiada pintora Malena 

peón la cual dicha portada ha ganado varios premios internacionales, así a la 

vez el mismo libro lleva impresas las palabras que la Sra. Elena Poniatowka  le 

escribe para el mismo libro., Es ganadora del premio Dante 2001 con el 

poemario “Libre De Prohibiciones “, en 2018 y 2019 Es jurado Nacional del 

Premio Rosario Castellanos por la UADY;  Fue nombrada en 2021como 

Yucateca Ilustre por CAIHLY, Sedeculta , en 2022 el Centro Cultural 

Prohispen la incluye en el Recital  de Mujeres en nuestra Historia que han 

dejado su legado entre el siglo 20 y 21,,su quinto libro Tu Nombre Entre Los 

Labios  ,tuvo que hacerse una trilogía pues habla del amor en la edad madura . 

Lleva en su trayectoria 9 libros, que han sido enviados a las Cuidades de 

Habmdun , Líbano, Texas, Croacia , California Macalen,y otras Cuidades, de 

la República, Su más reciente libro editado por Sedeculta, llamado  Piel De 

Mariposa, se presentará   próximamente Es miembro del Museo de la Canción, 

pues también escribe canciones que le han interpretado el trio los juglares, la 

rondalla del museo entre otros. 



Me lastimas  

(Alegría Agosto) 

 

Me lastimas  

terriblemente me lastimas 

te doy mi cabeza 

traga mis sesos 

nada queda después de este amor 

 

Entre el arna hállame 

de mi ser atiéndeme  

 

En el aire mi voz se lamenta 

grita 

Pide tu ferviente asombro 

levantando piedras  

 

Terriblemente me lastimas 

Te doy mi cabeza 

 Traga mis sesos 

Nada queda después de ese amor 

 

Entre la arena hállame 

De mi ser atiéndeme                          

 

En el aire mi voz se lamenta 

grita 

pide tu ferviente asombro 

levanto piedras 

 

                              Atmósferas 

                                        Tiempo. 

 



Los hipócritas          (Alegria Agosto) 

 

Los hipócritas mudos del amor se burlan 

Son insoportables cínicos 

Los hipócritas gozan  

No cambian, no lloran 

Su corazón se les retuerce en el pecho 

 

Los hipócritas son locos de rabia 

de vanidad se entregan sin sentir 

mienten 

se ríen del que sufre 

viven el día sin hacer nada 

 

los hipócritas son insaciables 

se ligan a ti como hiedra 

se confunden en la oscuridad 

como amigos te cuentan mil historias de amor 

pero su lengua es flecha lacerante 

 

los hipócritas son animales 

salen frenéticos en busca de ingenuos 

y cantan su maldad 

con una canción bien aprendida 

 

los hipócritas abandonan disfrutando 

y enmudecen al espejo enardecido. 

 

 



¿A caso me conoces) 

(Alegría Agosto) 

 

“¿Acaso conoces 

cuando en mi alma hay fiesta? 

¿conoces el significado de un suspiro? 

¿Será que me conoces 

cuando en la suave oscuridad me entrego? 

 

Gozas del ritmo de mi silueta 

al contacto de boca. 

 

Pero no es lo mismo imaginar, que sentir 

¿cómo saber si conoces la ternura, 

sí estoy inquieta o triste? 

 

Concluyo que no conoces nada, 

no sientes la pasión que ahoga 

despacito y lento mi pecho, 

ni tienes idea como satisfecha soy pleamar. 

 

He de intentar enseñarte 

lo que Dios llamó mujer”. 

 

 



 

ORALIA LÓPEZ SERRANO 

 

Licenciada en educación, escritora y poeta mexicoestadounidense. 

Vive entre aulas, por las calles, los campos, en lucha por rescatar el 
deterioro humano. Participa altruistamente en diversos colectivos 

culturales, proyectos en defensa de la preservación del ciclo vital del 

planeta, derechos humanos; justicia, igualdad y paz para todos. Ha 
sido traducida a diecisiete lenguas originarias mexicanas e idiomas 

extranjeros. Su obra literaria conceptúa poéticamente situaciones que 

impactan la cotidianidad. Tiene nueve libros publicados: poesía, prosa 
poética, narrativa, aforismos filosóficos y cuentos.  Su voz hace eco en 

la coautoría de doscientos treinta y dos antologías, en entrevistas, 

revistas, radio, plataformas digitales, nacionales e internacionales.  
Asimismo, ha obtenido premios entre primeros lugares y “Mención de 

honor” en México y otros países. 



TODOS SOMOS POEMA 

 

(Oralia López Serrano) 

 

OH, YO QUE debo de abrir ventanas en primavera,  
ser ardiente sol que deshiele los campos nevados,  

mano que teje puentes sobre mares embravecidos;  

esta tarde no imagino cómo burlar al desamparo  
ni tengo idea de lo que escribiré…  

Aún no florece la primavera, hay un cielo nublado  

y tropiezo, me hundo con torpeza  
entre los montículos arenosos del inhóspito desierto.  

Esperando que aparezca una semilla entre mis manos,  

aflore… algo razonable, surja algo realista, hermoso.     
Y cuando aparezca lo escribiré... así luzca incongruente,  

lunático, extraño, cada suceso, cada desenlace... inspira, 

 ¡Todos somos un texto!, ¡todos somos un poema!,  
razonamiento, dilema; lienzo de rutinas y sorpresas.  

Pero, hoy no tengo idea de lo que escribiré...  

mi corazón se duele, mi cabeza no da para más,  
está abatida..., es volátil espuma, bruma ligera  

que de nuevo me instiga a pensar en ti, amor...  

mi más bello y preferido poema,  
grata evocación del delicioso sabor a ti,  

incomparable verso, nota de vida que, a mi alma eleva.                   

Y el sentirte a mi lado apremia...  
imaginarte abre todas las ventanas,  

el sol calienta mi piel, le hace arder y yo vuelo,  

no requiero de puentes,  
tú me atrapas, me arrobas, me llevas de la mano  

hacia el tierno remanso del placer,  

y entre letras aparece, renace la semilla del amor.   

 

 



 

 

 

 

ROMÁN LOGLEZ 

 (Román López González) Palencano de hueso colorado, en el estado 

de Chiapas. Escritor y promotor cultural 

 Independiente y colaborador del programa nacional de fomento a la 

lectura.  Recibe reconocimiento por su veinticinco  años de trayectoria 
por el Programa Nacional de Salas de Lectura y Fondo de Cultura 

Económica. Merida, Yucatán. 

 

 

 

 



 

 

CARAY.                                                         

(Roman Loglez) 

 

¿QUÉ FLUYE en mí? 

Mientras otros construyen versos, 

yo levanto guijarros.  

Veo caer el día, solemne y lívido 

y sigo levantando cantos rodados 

El poeta, no; solo mira extasiado 

a la ninfa a su lado. 

Se dispara la chispa, brillo inconfundible  

de aquel rostro sereno y un cigarrillo 

empieza su nube, danza en el aire, 

no quiere dejar confuso al verso de canto 

sublime. 

La memoria reinventa y se arremolina 

el momento AMOROSO, mientras sigue 

en la metáfora de su intento hasta el colapso. 

Yo en suspenso sigo levantando guijarros 

construyo mosaicos en mi desierto 

bajo la lluvia inasible de estrellas y lágrimas. 

 

 

 



 

 

 

 

 

BEATRIZ MUÑOZ MORALES. 

 Originaria de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. Psicóloga Educativa.  
integrante de los Grupos Literarios Décima Musa, Escritores Tores, 

Poetas del Mundo y El Semanario de Cultura, la Asociación de 

Escritores y Poetas Chiapanecos y el grupo América Madre. Ha sido 
antologada en Universo Poético, Tardes de café y otras. Ha 

incursionado en radio, teatro, performance, cine y televisión. Autora de 

la paquete La Diadema de Esmeraldas y el libro Palabras Dispersas. 
Escribe Poesía y narrativa. 

  

 



 

El buscador de máscaras 

Beatriz Muñoz Morales 

 

Entre los colores del mercado Mike camina busca con sus sentidos 

lo que su corazón conoce. 

 

Tiene el paso de los viajeros 

y los ojos del niño 

cuando toma entre sus manos 

una máscara recién descubierta. 

La mira 

como quien rescata del tiempo 

un rostro olvidado 

y sonríe. 

 

Sumergida entre artesanos, 

historias y danzas, 

detengo el tiempo 

en la foto del recuerdo. 

 

Algo antiguo del alma 

vuelve a respirar. 

 

 

 

 



 

 

AMÍLCAR ZÚÑIGA 

   (JESÚS AMÍLCAR ZÚÑIGA PRIEGO). Palenque Chiapas.... 
México. 

Sociólogo y promotor cultural. Diseñador y editor de la revista “Hojas”. 

2011. Director y fundador del café literario, “Papachema”. 
 

Autor y compilador de los libros "Pushcagua"* I y II, de poemas y 

cuentos palencanos.  
 

Publicó “Naranja Crush”, novela breve, en la editorial Cisnegro, 

México 2018. Y su libro: Así hablaba Zaratuxtla. 2020. 
 

Ha sido incluido, en algunas antologías producto de encuentros 

literarios. Como calaveras de azúcar, caguamasutra, Bakhalal. Ha 
publicado en la editorial artesanal “Maya Cartonera” y en las revistas y 

editoriales digitales como  

“Ave azul”, “La Piraña” y “Blanco Móvil”.  
 



Si no fuera, no Sería. 

(Amilcar Zuñiga) 

 

 

Si no fuera por esos días en que la soledad se disfruta 

Cuando acudes al encuentro lluvioso sin tropeles 

Asumes que estás siendo aquí y ahora 

Intangible creación de la memoria  

Que se pierde tras los pasos dados  

Sobre escarpado camino indefinido 

De decisiones inconcretas. 

 

Todo transita a flor de piel en transiciones. 

Nada se queda, nada se espera. 

Se traslada en el viento 

Por la ventana abierta que da luz 

Al espejo que somos 

Cuando nos vemos en los otros. 

 

Cruzas el espacio multidireccional 

Hacia años luz de cercana distancia. 

Sustancia material de lo ligero 

Capullo de aromas y colores 

Cromáticos atardeceres allá en el cielo 

Blanco de inesperadas formas, 

Cúmulos pasajeros. 

 



Te desplazas por el hilo conductor de intersecciones 

Casuales, constantes 

Acompañan tu viaje sin equipaje 

En la pléyade de ilusiones 

De vivencias efímeras 

Como la gramínea silvestre que vuela y se multiplica 

Al paso del aire que la esparce 

Con el último aliento 

Del día nublado. 

 

Cristalino cuarzo en el resplandor de la tarde 

Detente a contemplar el instante que será eterno 

Por el regocijo del cuerpo 

Y brillo en el interior. 

 

Resaltas en la penumbra 

Lunática sensación de lo posible 

Abierta puerta de entrada y salida 

Al mundo que compartes 

Con tu natural giro a todas partes 

Y adentro del corazón. 

 

Si no fuera por esos días en que estás sólo 

No estarías sintiendo como ahora. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SANDRA GALINA FABELA POBLANO. 

Poeta, editora, sus libros: “Hilos en el viento”, del Fondo editorial 

Tierra Adentro (cuarta de Forros David Huerta), “La Metáfora del 

Llanto”, (presentación y Reseña: Dolores Castro) entre otros. En 

diferentes diarios y revistas. Lecturas: Palacio de Bellas Artes, Museo 

de Arte Moderno, FIL del Zócalo, UNAM, Festivales Nacionales 

como Internacionales, (Chile, Colombia, Costa Rica, Argentina), su 

poesía se encuentra incluida en la Fonoteca de España, participó en el 

Primer Encuentro de Poetas Iberoamericanos. 

 



Cámara lunar 🌓 

                                                (Sandra Galina Fabela) 

                 Para: Ruth y sus papás Jazer y Brenda 

Gotas de agua sacuden tus alas  

como planetas giran en tu entorno 

canto divino milagro de Dios  

que se percha en las hojas de los árboles 

 

Tus plumas pintan la luz 

conforman el tiempo 

 

Eres testimonio de Dios  

que entreteje la mirada 

los colores de los ángeles  

plasman tus sueños 

 

Dibujas el paisaje  

tu vuelo pletórico es singular  

Te estacionas en el viento  

a contemplar cada latido  

de los seres que te aman 

 

Atrás de tus ojos  

un punto de luz parpadea  

colibrí berilo  

con tu poca fuerza  

 



picoteas al buitre  

y lo derribas 

 

La muerte pasa de largo 

bebes el néctar de la fe 

cada pétalo es un oído 

es un caracol marino que te escucha 

una lengua que te habla 

de la grácil sustancia de su aroma 

 

Tus padres se aferran a tus constelaciones 

a la gota de agua que te refracta 

 

Cámara lunar donde tus huesos crecen  

al cáliz de tu sonrisa 

donde tu madre te amamanta  

y una estrella cuelga  

de los caireles de tu pelo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

AJRR, ADRIANA RODRÍGUEZ 

 

(H. Matamoros, Tamaulipas, México, 1984) escritora y poeta. Ha 
participado en encuentros de poesía tanto presenciales como virtuales, 

además de colaborar en programas y publicaciones de diversas revistas 

digitales. Su obra ha sido incluida en múltiples antologías y proyectos 
editoriales independientes. Entre sus títulos publicados destacan los 

libros de narrativa Pesadillas: Crónicas de los sueños y Habitualidades 

6am, así como los poemarios Ido y Retazos. 

 



Sin amores y sin sabores de la ausencia 

(Adriana Rodriguez) 

 

Hay noches en que la casa 

se llena de ausencia, 

una ausencia cargada 

de flores y melancolía. 

 

Permanece la luz encendida, 

y al otro lado, el pasillo 

que no conduce a ningún sitio 

que no sean mis pensamientos. 

 

Y no es que extrañe: 

es que todo vuelve 

y recuerda 

que alguna vez, 

en esa esquina vacía, 

estuviste aguardando. 

 

La taza sobre la mesa, 

la silla frente a mí, 

el silencio en el balcón, 

mientras la tarde se asoma 

y canta, en susurros, 

la luz tenue de las horas. 

 



Y a tus pasos 

les he aprendido 

que el desamor no hace ruido; 

se sienta a nuestro lado, 

respira despacio 

y nos acompaña 

hasta que amanece. 

 

Se marcha. 

Y después vuelve 

otra vez a mi lado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CHARY GUMETA 

(María del Rosario, Velázquez Gumeta, Chiapas, México) Escritora 
mexicana contemporánea conocida por su estilo innovador y emotivo. 

Su poesía a menudo explora temas como la identidad, la memoria, el 

amor, la naturaleza y la condición humana. Ha publicado varios 
libros de poesía, los más recientes: AL MOMENTO DE TU MUERTE 

ATÉ UN HILO ADENTRO DE TU CUERPO (Órbita Editorial, 

Guatemala, 2025) y ANCESTRAS (Editorial El Nido del Fénix, 
México,2026) ha ganado fondos de publicación en México y otros 

países; y recibido reconocimiento por su contribución a la literatura 

mexicana. En 2019 le acreditó el reconocimiento a la EXCELENCIA 
el H. Ayuntamiento de Villaflores, Chiapas y el Consejo Fraylescano 

de Cultura, A. C., en honor a su destacada trayectoria y su labor artística 

tanto en la región como a nivel internacional.  Este 2026 la AEPECH le 
otorgó la medalla JAIME SABINES por ser una de las poetas más 

destacadas de Chiapas. Su poesía es considerada una voz fresca y 

auténtica en el panorama literario actual a nivel Nacional e 
Internacional. Siendo una digna representante de la Cultura Chiapaneca 

y de la poesía mexicana ante el Mundo. Asimismo, Dirige el fanzine 

YOMORAM JAYATZAMÉ que difunde y promueve la poesía hecha 
por mujeres y como material de lectura. Es directora del FESTIVAL 

MUNDIAL DE POESÍA CONTEMPORÁNEA SAN CRISTÓBAL y 

Coordinadora en el Festival Multidisciplinario Proyecto Posh de San 
Cristóbal de Las Casas, Chiapas. 



NEGACIÓN 

(Chary Gumeta) 

Joaquín, 

no hay silencio más profundo 

si tus ojos se posan en los míos. 

Todo queda suspendido en el tiempo 

mientras me besas. 

 

Con cada caricia la soledad se aleja, 

la oscuridad es mancillada por la luz. 

 

Tu voz suave, 

ahuyenta los temores de la separación 

el sol brilla nuevamente. 

 

Joaquín, 

la angustia se aleja de la mano con el día 

imagino tu retorno. 

Quiero abrazarte, pero la muerte lo impide 

el deseo se disipa como gota de lluvia  

y tú te esfumas en ese eterno invierno 

que circunda la casa 

 

Me niego a creer que hace años desapareciste. 

 

 



 

 

GABRIEL AVILÉS 

 ( Yucatán, México, 1974). Poeta, editor y promotor cultural. 

Entre sus poemarios más reconocidos se encuentran Cartas Para la 
Higuera, De la Oscuridad a los Vitrales, Reos del Tiempo, Poemas de 

Suburbios y Burdeles y Cartas para no Quemar Inciensos.  

Editor actual de la Sección Editorial del Periódico Digital Opinión de 

Yucatán. 

 

 

 

 

 

 



La Decadencia del Día  

(Gabriel Avilés ) 
 

 

1 
 

 

Mujer todavía 

No anochece y 

En tu cabello 

Se refleja la austeridad del ámbar 

Lluvia y tierra 

Difuminan el afónico vuelo 

De los cocuyos 

Deambulando por cornisas, así 

Te escondes de la petrea calma 

Mujer 

Todavía no anochece 

El atardecer se filtra por cerrojos 

No es hora de dormir 

Sino de contemplarnos como hojas 

Suspendidas por savia nocturna 

Mujer 

Cuando anochezca, no temas 

A tu lado y en tu abrazo 

 



Por siempre cerraré mis párpados 

De hombre en soledades 

Bañadas por tu cuerpo  

 

 

2 

 

En mis desvelos 

Me acomodo a tu sexo 

Sereno y sagrado  

Así nuestros espacios  

Desprenden su celo 

Por larenas  

De intimidad  

Esa intimidad melancólica 

Que inhala el Sahara  

Cuando vahos sin prisa 

Se despiertan en 

Cactus y oasis 

Creados entre muslos  

Mientras un dromedario  

Aguarda lloviznas 

En las esquinas 

 



Del Mar Rojo  

Y tus follajes 

 

3 

 

Lo amoral sacude mis tímpanos  

Mi lengua se vierte  

En las pendientes 

                            Del amanecer  

Poco a poco quedo anémico 

El líbido  

Deambula entre oráculos 

De poca monta 

Donde meretrices  

Bailan por unos centavos 

Triste agujero de pedófilos  

Sin inocencia en la lengua  

Así, lo amoral  

Oye frenéticos tambores 

                   de mi mocedad 

                   del trabalenguas innecesario 

                   del eclipse amordazado  

Letrinas vacías  

 



Sufren con el cénit  

De coágulos y hiel 

 

 

4 

 

En la masacre del día  

Me despido de 

Un ron adulterado 

De los puros  

A medio fumar y 

Tu sexo  

Cuelga de cortinas  

Mientras la radio 

Reitera bacanales  

Del mes pasado  

En mi promiscuidad  

Domino tus caderas  

Con manos  

Casi cálidas  

Y mis poros  

Adictos a lo sublime  

De tus pezones  

 



Recaen en las fronteras  

Del alba y su herrumbre  

Apenas son las nueve menos veinte  

Un mezcal corta mi lengua  

Las paredes guardan tu ombligo  

Y un café revive cadencias  

De jadeos consumados  

Con bálsamos de incertidumbre  

Y el clandestino después  

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

JORGE LUIS LÓPEZ MERINO 

 Soy originario de una ciudad chica, pero muy bonita, llamada 
actualmente Cuitláhuac, pero que se llamó anteriormente San Juan de 

la Punta, por el inicio de la sierra madre oriental, donde termina la 

región de las Altas Montañas e inician las Llanuras del Sotavento, a 90 
kilómetros del puerto de Veracruz...Soy licenciado en educación básica 

y mi gusto por la poesía nace desde muy joven...pero es hasta mi 
jubilación, cuando decido iniciar una etapa muy productiva... dentro de 

la creación literaria: 

Mis libros...SONETOS VERACRUZANOS PARA MIRAR LA 
LUNA  

DÉCIMA ESPINELA EN SAN JUAN DE LA PUNTA  

GRACIAS CRI-CRI, donde soy uno de los veracruzanos, en esta obra 
internacional.  

En España, he publicado varios poemas en distintos libros de distintas 

editoriales, durante varios años... 
ANTOLOGÍA DE POESÍA VERACRUZANA... 

ANTOLOGÍA DE DÉCIMA EN CÓRDOBA, VERACRUZ  

Libros sin publicar: 
CUARTETA OBLIGADA, EN SAN JUAN DE LA PUNTA  

COLECCIÓN DE MIS PROPIOS VERSOS 

VIVENCIAS...  



SONETOS AMOROSOS  

(Jorge Luis Merino) 

El amor...es extraño, pero vierte  

una dosis enorme de dulzura  

y se disfruta tanto, mientras dura... 

cuando todo transforma y te divierte. 

 

Puede lograr que me sienta, más fuerte...  

pero, también tener la vida oscura; 

cuando vuelve, más triste la locura  

por el temor infame de perderte. 

 

Y sí... puede causarnos malestares, 

pero también, el bello sentimiento  

darnos momentos, muy cordiales. 

 

"No encuentran, buscan"... el momento  

y nunca miden los posibles males 

muy dentro sí...del mismo sentimiento 

 

SONETOS AMOROSOS 

 

¡Y... cuando los "amorosos" abandonan, 

muestran el perfil triste de la cara, 

dónde su parte negra, te marcara  

cuándo graves sucesos...no perdonan! 

 



 

¡Aunque, por tanto, tiempo te ilusionan 

por mostrarte, tal vez, su forma rara, 

al mismo tiempo, siempre te separa 

si las cosas bonitas, no funcionan! 

 

¡"Los amorosos andan como locos" 

aunque lleven siempre sus razones, 

muy tristes y felices, como pocos... 

 

claro, por sus enormes dimensiones, 

en contrastes y luces, como focos... 

dentro, de sus grandiosos corazones! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SONETOS AMOROSOS  

(Jorge Luis López Merino) 

 

¡"Los amorosos, son los insaciables" 

de sus soledades orgullosos; 

en plena oscuridad, abren los ojos... 

por sus corajes, sin tener edades. 

 

Pudieran ser, sin serlo; muy amables  

cuando después se sienten orgullosos, 

pero no dejan de ser "los amorosos" 

luciendo siempre, ser tan inestables. 

 

"Tienen serpientes, en lugar de brazos..." 

y por ese lago, su cama flota, 

pero se rompen, sus débiles lazos... 

 

y aunque...se tapan, siempre se les nota 

entre las huellas, esos arañazos  

dónde la mano abierta...los azota!" 

 

 

 

 

 

 



 

 

 SONETOS AMOROSOS  

(Jorge Luis López Merino) 

 

"El amor es el silencio, más fino" 

tembloroso, por ser insoportable; 

pudiendo, por ratos...ser amable  

y con el tiempo, puede ser cansino. 

 

El amor flota y vaga, sin destino  

por parecer... siempre, tan inestable; 

donde destaco siempre, por notable  

cuando resurge siempre, en el camino. 

 

Los momentos felices, son valiosos  

cuando se llenan de tantas virtudes 

y por ratos, parecen prodigiosos... 

 

y puede ser así, en las juventudes  

con todos los detalles "amorosos" 

exceptuando, las locas actitudes 

 

 

 

 

 



 

NEY ANTONIO SALINAS DOMÍNGUEZ 

 

Nacido el 13/08/1979 en Tiltepec, Mpio. Jiquipilas, Chiapas, México. 

Escribe cuento, relato y novela. Ingeniero en planeación y manejo de 
recursos naturales, por la Universidad Autónoma Chapingo. Autor de 

los libros de relatos “El retorno y otras nocturnidades” (Porrúa, 2013), 

“Rastros y rostros” (Pinos alados Ediciones, 2025); y de las novelas 
“Sombras de la avenida” (CONECULTA Chiapas, 2020), “Sino de 

Lestrigón” (Valkiria Eos Editorial, 2021, 2022), “Venablos de ira” 

(Pinos Alados Ediciones, 2023), “Soledades concurridas” (Pinos 
alados Ediciones, 2024), y del volumen de poemas “Speak Easy Café | 

Postales desde Peterborough” (Tifón Editorial, 2026). 

 



El hombre acomodado 

(Ney Antonio Salinas) 

 

¿Qué significa toda esta soledad? 

¿Acaso es otra forma del desamor? 
Sé que la soledad es un cuchillo de doble filo. 

A estos silencios 

van cayendo 
una a una, las palabras. 

Así, en silencio van cercando el filo 

de la hoja en blanco, 
acompasadas a una gota borgeana 

que cae insistente desde la regadera. 

Desde la ventana, 
una ciudad de trópico en agonía se deja ver; 

y una noche que no cesa jamás. 

Al final de la penumbra, sobre la cama, 
un hombre hecho sombra, recostado, 

con un libro en su regazo, 

y un cigarro encendido 
como una luciérnaga del mal 

ejerce el noble oficio de la soledad. 

¿Porqué el desamor 
es más poético y hermoso, 

cautiva al poeta que ha recorrido el mundo, 

mucho más que el amor logrado? 
La habitación huele a humo de cigarro, 

Y continúa insistente la gota de pesadilla 

cayendo al centro del silencio. 
El hombre se incorpora y se planta en la ventana. 

A lo lejos se escucha un blues, 

en la medianoche de su vida. 
Un buen tipo acomodado y listo para la muerte. 

 

 



 

ADRIÁN ESTRADA. 

 

Adrián Estrada Hernández es un médico de profesión que además se 

aventó a realizar una licenciatura en Lingüística y literatura y una 

maestría en Creación literaria. Adrián es un apasionado de las imágenes 
en general y sobre todo de la fotografía y de las imágenes escritas. Le 

gusta el mar y las gelatinas que venden en vitrinas ambulantes.  

 

 

 

 



 

 

Toca mi cuerpo la orilla del mar. 

(Adrián Estrada) 
 

Como un cojo, el cayuco de tanto pez se ladeaba 

La larga lengua del salado estero 
lamía las estrepitosas nubes del cielo gris 

que rayaba la blanca garza 

que iluminaba la tempestad 
que no dejaba lado sin mojar 

Y como caja sorpresa 

El Silencio 
Y como árbol cayendo 

La Marejada 

Y lo que nada vuela y lo que nada nada y la nada 
Y los Peces gorriones 

Serrucho de sal que sale a partir por dos la lancha. 

Es el día de la saliva 
y una lengua de sol colada de entre las nubes toca mi rostro.  

Mi cuerpo toca el fondo del mar. 

Toca mi cuerpo la arena del fondo. 
Toca mi cuerpo la orilla del mar. 

Y comienzo a dejar de mirar y miro mi piel volar en el pico de la 

garza más blanca 
Y ya no siento 

y dejo de mirar. 

 
 

 

 

 

 



 

ADDA PÉREZCONDE 

          Maestra, poeta, libre… su pasión por la poesía nace desde la 

infancia, su principal inspiración siempre fue la poesía rimada esa que 
canta.   Inspirada en   Antonio Mediz Bolio, Sor Juana Inés de la Cruz, 

Machado entre muchos otros. Su primer libro denominado “Bajo el 

mismo Techo “fue premiado por el INBA en la CDMX en 2016,  el 
segundo libro Mujeres con Hilos editado por el SNTE, Letras Callejeras 

y Poetas con causa de Alarijes. En el 2020 participo en Narrantologia 

de la nueva anormalidad de la editorial uno4cinco.com, En 2021 en la 
antología Poetas contemporáneos del estado de Yucatán.  Ha 

presentado su obra en escenarios como La FIL  de Guadalajara, Zócalo 

Capitalino ,  Yucatán y a nivel internacional en la feria del libro de 
Madrid, España.  Ha recorrido varios estados como son: Morelos, 

Veracruz, Monterrey entre otros.   En 2022 recibe el premio 

denominado halcón Peregrino en Lima Perú, En el mes de febrero del 
presente año fue nominada por la fundación mujer, Egmotus fandation, 

Cultura Yucatán y el colegio de especialistas de diseño para la medalla 

Beatriz Rodríguez Guillermo. Actualmente se encuentra trabajando 
sobre un proyecto de poesía critica denominado pisando suave entre 

otras expresiones entre lo cotidiano…   



Hoy…   Hoy estamos solos  

Adda PérezConde 

 

Estamos solos, 

solos del grito, del silencio, 

con la multitud a cuestas 

entre puentes y muros,  

ilusiones viejas.  

 

Hoy estamos solos, 

como las olas con la brisa,  

así los volcanes con su lava 

el rio y el mar 

el murmullo con la burla. 

 

No sabemos si en el tiempo, 

la ciudad, la tierra tiembla, 

diminutos con las dudas  

entumecidos en la vida  

vicios, rupturas sin salida. 

 

Hoy todos vivimos sin alma 

lo pesado de la nada, 

ricos de susurros silenciosos  

ajenos a lo nuestro, a lo suyo, 

aliados a lo amargo y al abismo. 

 



 

Maya cartonera 

 
2026 

COLECCIÓN HOMENAJES 

Homenaje a Jaime Sabines Gutiérrez 

“No es que muera de amor …”          (Jaime Sabines Gutiérrez) 

MUERO DE POESIA. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

             … Muero de poesía, es una antología compilada por 

Maya Cartonera desde Chiapas, una humilde hoguera encendida 

para conmemorar y agradecer el legado de un hombre que nos 

enseñó a nombrar lo que nos duele… 

             … Los poetas reunidos en este volumen son, en esencia, 

esos mismos seres desesperados y hermosos que caminan a 

ciegas, guiados únicamente por el instinto de la palabra. Que estas 

páginas sirvan como un puente entre la inmortalidad de nuestro 

querido poeta chiapaneco y el latido presente de quienes, todavía 

hoy, nos reconocemos vulnerables ante el misterio de la 

existencia… 

Chepy Salinas  

Maya Cartonera 

2026 


